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Persone che dichiarano elevata soddisfazione per la vita, Anno 2021

Umbria
43,4%

Italia

46%



Soddisfazione - 1 - (persone di 14 anni e più molto/abbastanza soddisfatte)
Anno 2020

Relazioni familiari:   
91,7%

Relazioni amicali: 
84,3%

Salute: 81,1%

Relazioni familiari: 
89,7%

Relazioni amicali: 
81,6% Salute: 81,6%

Umbria

Italia



Soddisfazione - 2 - (persone di 14 anni e più molto/abbastanza soddisfatte) 
Anni 2020 e 2021

Tempo libero: 57,7%
(2021)

Situazione economica: 
63% (2020)

Tempo libero: 56,6%
(2021)

Situazione economica: 
58% (2020)

Umbria

Italia



Amicizia, fiducia, attività sportiva, Anno 2020

Persone di 6 anni e 
più che incontrano gli 
amici almeno qualche 
volta al mese: 78,1%

Persone di 3 anni e 
più che praticano 
sport o attività fisica: 
64,2%

Persone che 
reputano gran parte 
della gente degna di 
fiducia: 18,9%

Persone di 6 anni e più 
che incontrano gli amici 
almeno qualche volta al 
mese: 79,6%

Persone di 3 anni e più 
che praticano sport o 
attività fisica: 64,7%

Persone che reputano 
gran parte della gente 
degna di fiducia: 23,2%

Umbria

Italia



Partecipazione sociale e politica, Anno 2021

Partecipazione sociale 
(persone di 14 anni e 
più) :  18,5%

Partecipazione civica e 
politica (persone di 14 
anni e più): 69,1%

Attività di volontariato 
(persone di 14 anni e 
più): 7,1%

Partecipazione sociale 
(persone di 14 anni e 
più):  14,6%

Partecipazione civica 
e politica (persone di 
14 anni e più): 64,9%

Attività di volontariato 
(persone di 14 anni e 
più): 7,3%

Umbria

Italia
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